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Puntos de Interés:

® Duracion del proyecto:
9 meses

e Localidades:
20 comunidades de Barahona y
Bahoruco, provincias del sur de
la Reptblica Dominicana.

o Beneficiarios/as:

500 mujeres y 500 adolescentes
viviendo en 20 comunidades de
las provincias de Barahona y
Bahoruco. Los/as beneficiarios/
as indirectos incluyen 3,660
dependientes y miembros de
familia de los/as participantes
del programa.

Foto 5: Presentacion de trabajo
grupal realizado durante la jorna-
da de capacitacion a la Red.

Proyecto de Educacion y
Manejo de Salud Reproductiva
para Mujeres Jovenes

Ejecutado por Mujeres en Desarrollo Dominicana, Inc. (MUDE) con la donacion de
International Foundation y Marion Community a través de The Resource Foundation

Obijetivo General

Proveer educacion y manejo de salud reproductiva, de forma acce-
sible, segura, efectiva, institucionalizada y de bajo costo, para
jovenes entre las edades de 15y 19 afios en 20 comunidades rura-
les. La poblacidn meta carece de servicios piblicos y educacion en
salud.
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Obijetivos Especificos & u 2# '

o Entrenar g, y construir una red de, 20 multiplicadoras (una en ‘ —
cada comunidad) en los temas de decisiones correctas de salud,
autoestima, relaciones interpersonales y educacion comunitaria
para prevencion, a través de un curso de 8 horas de duracion
que se impartird en el Centro de Capacitacion de MUDE en
Barahona.

e Formular 20 Planes de Accion, uno para cada comunidad, para
llevar educacidn sobre salud sexual y reproductiva a los foros =
de la comunidad y la escuela. Los/as jovenes multiplicadoras
en cada comunidad liderardn cada plan.

o Instruir a 2,000 adolescentes y mujeres adultas sobre anato-
mia reproductiva, enfermedades de transmision sexual (ETS) y
VIH/SIDA, métodos de planificacion familiar y su uso, derechos
de salud sexual y leyes sobre violencia doméstica, autoestima
y estrategias de comunicacion, sexvalidad y embarazo en ado-
lescentes, asi como sobre maternidad y paternidad responsa-
ble para hombres y mujeres.

o Realizar un total de 200 eventos informativos en las comunida-
des, escuelas, hogares y espacios comunitarios del proyecto.

o Realizar dos dias completos de jornadas ginecoldgicas en dreas
escogidas para dar servicio de atencion de papanicolau, contra-
ceptivos e informacion sobre salud reproductiva, a por lo me-
nos 150 mujeres, proporcionando fratamiento inmediato o
referencias a médicos segln corresponda.

e Establecer un sitio web para el drea, dirigido por jovenes, con
informaciones Gtiles, opciones, opiniones y pensamientos sobre
salud reproductiva.

o Facilitar a los/lus participantes el acceso a diversos métodos [
confraceptivos.

o Lograr un 20% de uso de contraceptivos entre participantes del
proyecto que estén sexualmente activas.

o Proporcionar a la red de jovenes de 20 multiplicadoras un es-
pacio de trabajo en el Centro de Capacitacion de MUDE en
Barahona.

Foto 1: Integrantes de la red de
jovenes.

Foto 2: Sesion de trabajo de inte-
grantes de la Red de Jovenes.

Foto 3: Dindmica en la capacitacion
impartida a la red de jovenes.
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Foto 4: Trabajo grupal realizado du-
rante la jornada de capacitacion a la
Red.
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